
校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

日期 類型 參與比賽項目 比賽成績 姓名

「全港十八區跳繩錦標賽2025-油尖旺區」11歲以下

8字大繩速度賽
冠軍

「全港十八區跳繩錦標賽2025-油尖旺區」11歲以下

8字大繩速度賽全場總成績
殿軍

賽馬會「齊跳高飛」跳繩計劃齊跳高飛大繩挑戰賽2025三人大繩公開組小學高級組季軍

賽馬會「齊跳高飛」跳繩計劃齊跳高飛大繩挑戰賽2025五人大繩公開組小學高級組殿軍

2025年跆拳道大滿貫世青俱樂部聯賽(廣州站)8-9歲

個人專業組

2025年跆拳道大滿貫世青俱樂部聯賽(廣州站)8-9歲

混雙專業組

「大灣盃」跆拳道澳門站品勢比賽個人9-10歲 組 一金一銅

「大灣盃」跆拳道澳門站品勢比賽三人團體

9-10歲組
一金一銀

2025「大灣盃」跆拳道國際系列澳門站

2025「大灣盃」跆拳道國際系列澳門站少兒組D組

混雙公認品勢

2025「大灣盃」跆拳道國際系列澳門站少兒組E組

混雙公認品勢

2025「大灣盃」跆拳道國際系列澳門站少兒組D組

個人公認品勢

2/9/2025

冠軍

3A 梁栩崗

跆拳道

3B 陳以鵬  4A 吳豪傑  4B 冼佩佩  4C 張芯怡

5B 陳可兒  5B 羅晞師

3B 陳以鵬

3A 胡晟瀚

冠軍

跳 繩11/8/2025

27/8/2025
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2025-26年度
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2025「大灣盃」跆拳道國際系列澳門站品勢 優秀運動員

大埔分齡田徑賽男子2014年 100米 6D 沈熙

大埔分齡田徑賽女子2014年 跳遠 6A 吳心然

大埔分齡田徑賽女子2014年 跳高 6D 廖若希

大埔分齡田徑賽男子2014年 跳高 6D 張晉榮

大埔分齡田徑賽女子2014年 擲壘球 5C 李婉嘉

大埔分齡田徑賽女子2014年 擲壘球 季軍 6A 陳庭希

大埔分齡田徑賽男子2014年 跳遠 6A 楊皓翔

大埔分齡田徑賽男子2015年 60米 5D 蔡嘉謙

大埔分齡田徑賽男子2015年 跳遠 4B 鄧煜健

大埔分齡田徑賽男子2014年4X100米 6A楊皓翔  6B蔡靖山  6D李輝  6D沈熙

大埔分齡田徑賽男子2015年4X100米 5B李浩良  5D蔡嘉謙  5D何俊林  5D蘇新皓

大埔分齡田徑賽混合2014年4X100米 6A陳俊瑋  6A陳庭希  6C何偉迪  6D張晉榮

大埔分齡田徑賽男子2016年4X100米 季軍 4B梁譽霖  4C郭瑋皓  4C梁子晨  4C羅啟誠

3/9/2025

2/9/2025

冠軍

亞軍

田徑

亞軍

3A 梁栩崗

跆拳道

殿軍
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2025-26年度
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大埔分齡田徑賽女子2014年4X100米 6A陳庭萱  6A吳心然  6B陳昕翹  6D廖若希

大埔分齡田徑賽男子2016年4X100米 3A胡晟瀚  3A吳沐言  3B楊霆軒  4B鄧煜健

第四屆HKIMEA香港國際音樂大賽2025七級組 季軍 6D蔡心怡

第四屆HKIMEA香港國際音樂大賽2025五級組 亞軍 5C蔡立文

16/9/2025 填色 雙親節愛與感謝填色比賽 銀獎 4A梁穎琳

27TH ASIA PACIFIC DANCE COMPETITION

SINGAPORE2025Age13under jazz Ensemble

27TH ASIA PACIFIC DANCE COMPETITION

SINGAPORE 2025 Age11under Jazz Duo/Trio

迎國慶沙田電子花式跳繩公開賽男子組2017年

組別30秒開合腳跳

迎國慶沙田電子花式跳繩公開賽男子組2017年

組別總成績

迎國慶沙田電子花式跳繩公開賽男子組2017年

組別30秒單車步

迎國慶沙田電子花式跳繩公開賽男子組2017年

組別1分鐘單車步耐力跳

30/9/2025 中國畫 第十二屆全港兒童繪畫分齡比賽2025 一等獎 5D陳信一

全港分齡賽八至九歲30秒單車第一 冠軍 3B陳以鵬

全港交換繩錦標賽暨中國香港跳繩代表隊選拔賽

2025交互繩30秒二重跳速度賽12歲或以下女子隊

22/9/2025

9/9/2025

3/9/2025

6/10/2025

亞軍

田徑

殿軍

18/9/2025 5B吳卓楹

鋼琴

季軍

跳繩

跳繩

3A陳以鵬

亞軍

優異舞蹈

5B陳可兒 5B羅晞師
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全港交換繩錦標賽暨中國香港跳繩代表隊選拔賽

2025交互繩4x 30秒單車速度接力賽12歲或以下女子

隊

LOHAS FS Challenge(Freestyle) 亞軍

LOHAS FS Challenge Solo Comp FS2 冠軍

LOHAS FS Challenge Similar Couples 冠軍

LOHAS FS Challenge Jump Fiesta Fs2 冠軍

LOHAS FS Challenge Jump & Spin Bronze 亞軍

跆拳道 2025全港跆拳道品勢比賽(色帶組)8-9歲 冠軍 3A梁栩崗

小提琴 2025香港藝術比賽小提琴公開組小學P4-P6 季軍 6D張佩熙

繪畫
2025 Orbis奧比斯《買走黑暗》慈善藝術比賽展覽

Orbis奧比斯；Little Print Art
亞軍 1D蒙思穎

填色 迎接全運會親子填色比賽 冠軍 6A伍凱琳

中西區田徑分齡比賽ME組跳高 亞軍 6D張晉榮

中西區田徑分齡比賽FF組4x100M 季軍 4B熊浩雯  4B袁樂宜 5B譚芷妤 5C鄧梓蘊

兒童畫 Pentel 第49屆世界兒童畫比賽 金獎 3C羅映霖

13/10/2025

6/10/2025

8/10/2025

9/10/2025

亞軍

跳繩

田徑

5B陳可兒 5B羅晞師

1C蔡僖趫花式溜冰
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2025全港分齡跳繩比賽團體賽11歲或以下男子組

二人單人繩比賽(45秒至75秒)

2025全港分齡跳繩比賽團體賽11歲或以下男子組

單人繩速度跳接力比賽(4x30秒)

Swimming Challenge2025觀塘游泳池6-7歲蛙式

25米分齡賽

Swimming Challenge2025觀塘游泳池6-7歲

25米持板分齡賽

Swimming Challenge2025觀塘游泳池6-7歲自由式

25米分齡賽
殿軍

跆拳道
深港同心向未來2025第四屆社企苗大灣區青少年

跆拳道競速比賽六歲組別
冠軍

灣仔田徑齡比賽ME組60米 冠軍

灣仔田徑齡比賽ME組100米 季軍

5/11/2025 奧數 香港國際數學競賽總決賽 銀獎 5D利謙信

九龍西區水運會女甲團體

九龍西區水運會女甲4x50米接力

九龍西區水運會女甲50蝶 季軍 5A李適言

九龍西區水運會女甲50蛙 殿軍 6B司徒楚兒

3B陳以鵬

20/10/2025

6/11/2025

3/11/2025

跳繩

1C蔡僖趫

游泳

田徑 6D沈熙

游泳

亞軍
5A李適言 5B羅寶琳 6B司徒楚兒 6D陳若睛 6D李卓盈 6D馮

雅琳

季軍
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2025-26年度
6/7/2026

九龍西區水運會女甲50m背泳 6D李卓盈

5B羅寶琳

第六名 5A李適言

九龍西區水運會100m蛙 5B莫家謙

九龍西區水運會男乙50m蛙 5D蘇一瑜

ISI SKATE Hong Kong2025 Similar Couples 1 (6

Female)
冠軍

ISI SKATE Hong Kong2025 Jump & Spin Bronze  (6-8

Female)

ISI SKATE Hong Kong2025 Freestyle 2  (6 Female)

深水埗田徑分齡賽男子E組 60米 6D 沈熙

田徑分齡賽女子E組 跳遠 6A 吳心然

深水埗田徑分齡賽男子E組 跳高 5B 李浩良

深水埗田徑分齡賽女子F組 跳遠 4B 袁樂宜

深水埗田徑分齡賽女子E組 4x100米接力 冠軍 6A伍凱琳 6A 吳心然 6B 陳昕翹 6D 廖若希

6/11/2025

季軍

17/11/2025

田徑

第五名

1C蔡僖趫

九龍西區水運會女甲50m自由泳

優異

亞軍

游泳

花式溜冰
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深水埗田徑分齡賽男子E組 4x100米接力 亞軍 6A 楊皓翔  6B 蔡靖山 6D 李輝  6D 沈熙

深水埗田徑分齡賽男子F組 4x100米接力 亞軍 4B 梁譽霖 4C 郭瑋皓 4C 梁子晨 4C 羅啟誠

深水埗田徑分齡賽女子F組 4x100米接力 季軍 4A 黃子恩 4A 胡芷寧 4B 熊浩雯 4B 袁樂宜

躍動健未來運動嘉年華暨健康博覽會全能選手障礙

賽女子組
亞軍 6A 陳家誼 6B何沐芯  6B司徒楚兒

躍動健未來運動嘉年華暨健康博覽會體健知識問答

賽
季軍 6B 鍾子恩 6B蔣寶娜  6C 陳昭岐 6C廖葭陽

游泳
2025周年(短池)游泳團體錦標賽女子丙組4x50M自

由泳接力
亞軍 5A李適言

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽團體混合10-

12歲組別2x30秒單車步速度接力跳

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽團體8歲組別

30秒交叉開跳

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽8歲組別30秒

單車步

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽團體混合10-

12歲組別團體公開賽總成績

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽8歲組別個人

公開賽總成績

第三屆新界區際跳繩錦標賽暨公開賽8歲組別30秒

二重跳
季軍

東區跳繩錦標賽8歲男子前繩

24/11/2025

1/12/2025

冠軍

跳繩

17/11/2025

田徑

跳繩

冠軍

亞軍

3A陳以鵬

3B陳以鵬
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東區跳繩錦標賽8歲男子花式

東區跳繩錦標賽8歲混合單側迴旋 3A陳曉圻 3B陳以鵬

東區跳繩錦標賽男子8歲4x30單車接力 3A葉尚烜 3B羅晞晉 3B陳以鵬 3E伍靖翹

 東區跳繩錦標賽混合8歲4x30單車接力

東區跳繩錦標賽混合8歲4人大繩

東區跳繩錦標賽6歲女子前繩 1B 黃子蒨

東區跳繩錦標賽8歲男子單側迴旋 3A葉尚烜 3B陳以鵬

東區跳繩錦標賽8歲女子單側迴旋 3A陳曉圻 3E劉苡澄

東區跳繩錦標賽9-11混合單側迴旋 季軍 5D關睿兒 5D鍾芊玥

女甲團體季軍

男甲團體季軍

女乙團體優異

男乙團體優異

1/12/2025

9/12/2025

亞軍

跳繩

冠軍

3B陳以鵬

3A葉尚烜 3A陳曉圻 3B陳以鵬 3E伍靖翹

田徑

九龍西區田徑運動會
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女丙團體優異

九龍西區田徑運動會女甲跳遠 冠軍 6A 吳心然

九龍西區田徑運動會男甲100米 6D 沈熙

九龍西區田徑運動會男甲擲壘球 6B 蔡引航

九龍西區田徑運動會女甲100米 6A 伍凱琳

九龍西區田徑運動會女甲200米 6B 陳昕翹

九龍西區田徑運動會女甲跳高 6D 廖若希

九龍西區田徑運動會男甲跳遠 6A 楊皓翔

九龍西區田徑運動會男乙跳遠 5D 何俊林

九龍西區田徑運動會男乙跳高 5B 李浩良

九龍西區田徑運動會女乙200米 5C 鄧梓蘊

九龍西區田徑運動會女丙跳遠 4B 袁樂宜

九龍西區田徑運動會女甲推鉛球 6B 鄧凱藍

9/12/2025 殿軍

優異

季軍

田徑

九龍西區田徑運動會

 亞軍
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九龍西區田徑運動會女乙跳遠 5B 曾芷喬

九龍西區田徑運動會女丙100米 3B 施韋彤

九龍西區田徑運動會男甲60米 6D 李輝

九龍西區田徑運動會男甲跳高 6D 張晉榮

九龍西區田徑運動會男甲推鉛球 6B 鄧淏禮

九龍西區田徑運動會男乙60米 5D 蔡嘉謙

九龍西區田徑運動會男丙跳遠 3A 葉尚烜

九龍西區田徑運動會女甲4x100米接力  亞軍
6A 陳庭萱 6A 吳心然 6A 伍凱琳 6A 胡婧琳 6B 陳昕翹

6D 廖若希

九龍西區田徑運動會男甲4x100米接力
6A 楊皓翔 6B 蔡靖山 6C 何偉迪 6D 張晉榮 6D 李輝 6D 沈

熙

九龍西區田徑運動會男乙4x100米接力
5A 黃臻 5B 李浩良 5B 張德明 5D 蔡嘉謙 5D 何俊林 5D 蘇

新皓

九龍西區田徑運動會女丙 4x100米接力
3A 陳曉圻 3B 施韋彤 4A 黃子恩 4A 胡芷寧 4A 冼卓瑤

4B 袁樂宜

九龍西區田徑運動會女乙4x100米接力 優異
5A 吳芷欣 5B 陳芍嘉 5B 曾芷喬 5B 譚芷妤 5C 鄧梓蘊

5D 梁晞瑤

香港豐生跆拳道國際邀請賽2025競速6歲組別

9/12/2025

15/12/2025

優異

 殿軍

跆拳道 亞軍

田徑

1C蔡僖趫
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香港豐生跆拳道國際邀請賽2025品勢太極五章

WSE游泳公開賽南寧50M蛙泳 冠軍

WSE游泳公開賽南寧50M自由泳

WSE游泳公開賽南寧100M自由泳

5/1/2026 鋼琴 第五屆精英鋼琴大獎賽 銀獎 4C李浚睿

全港精英跳繩比賽暨中國香港代表隊選拔賽(團體

賽)

9-11歲公開組交互繩四人速度跳接力比賽(4x30秒)

全港精英跳繩比賽暨中國香港代表隊選拔賽(團體

賽)

9-11歲公開組四人單人繩花式比賽(75秒)冠軍

全港精英跳繩比賽暨中國香港代表隊選拔賽(團體

賽)

9-11歲公開組四人交互繩花式比賽(75秒)

全港精英跳繩比賽暨中國香港代表隊選拔賽(團體

賽)

9-11歲公開組單人繩二人二重跳接力比賽(2x30秒)

全港精英跳繩比賽暨中國香港代表隊選拔賽(團體

賽)9-11歲公開組團成績

跆拳道 第九屆新界區際跆拳道比賽8-9歲品勢組 3A梁栩崗

南區跳繩比賽2025/26單人花式挑戰賽(45秒)男子組8歲

20/12/2025

12/122026

19/1/2026

冠軍

15/12/2025

季軍

跳繩

冠軍

游泳

冠軍

6B司徒楚兒

跆拳道

3B陳以鵬

3B陳以鵬

亞軍

跳繩

亞軍 1C蔡僖趫
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

南區跳繩比賽2025/26單人二重跳速度賽(30秒)男子

組8歲

南區跳繩比賽2025/26單人單車步耐力賽(90秒)男子

組8歲

南區跳繩比賽2025/26單人單車步速度賽(30秒)男子組8

歲

南區跳繩比賽2025/26單人前繩速度賽(30秒)男子組8

歲
亞軍

鋼琴
國際藝穗音樂節大賽2025 Exam Class-

GradeSeven(Paino)
銀獎 5A胡菀榆

2025年第九屆中國深圳體育舞蹈公開賽等級10歲以

下單人晉級A組
二等獎

2025年第九屆中國深圳體育舞蹈公開賽等級9歲以

下單人晉級A組
三等獎

舞蹈 第62屆學校舞蹈節(高級組)

19/1/2026

20/1/2026 優等獎

26/1/2026

26/1/2026

跳繩

冠軍

3B陳以鵬

舞蹈公開賽

4A李恩慧 4A廖梓瑩 4A楊凱琪 4A楊喬茵 4B熊浩雯 4B李汶

靜

4B秦浠喬 4B冼佩佩 4B邱善盈 4B袁樂宜 4C鄒沅澄 4C文彩

霖

4C邱樂彤 4D陳雯潔 4D羅梓萱 4D唐苡霏 5A梁佩雯 5B陳瑜

熙

5B吳卓楹 5C李芯潁 5C李沛琳 5D許名惠 6A鄭曉藍 6A廖蕊

漩

6A黃玥瑜 6B何沐芯 6C吳梓橦 6D馬綽彤

舞蹈

4B林允妍

第62屆學校舞蹈節(初級組) 甲等獎

2A劉思悅 2A梁恩瑜 2A李書昕 2B李思蔓 2B李欣桐

2B李玥瞳 2B阮銘浠 2C李沛怡 2C王思琳 2C葉芯瑜

2D李芊滺 3A陳    薇 3A雷碩彤 3C陳敏瑜 3C李學堎

3C沈    晨 3C唐靖瑜 3D黃熙雯 3D廖曉璟 3D楊樂兒

3E何羽晞
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

2026葵青區跳繩錦標賽45秒花式(8歲）

2026葵青區跳繩錦標賽30秒電子繩

2026葵青區跳繩錦標賽30秒前繩     亞軍

2026葵青區跳繩錦標賽30秒前繩(6歲) 季軍 1B黃子蒨

2026葵青區跳繩錦標賽30秒前繩(7歲) 亞軍 2A朱芷晴

2026葵青區跳繩錦標賽30秒單側迴旋(8歲男) 季軍 3A葉尚烜 3B陳以鵬

2026葵青區跳繩錦標賽30秒單側迴旋(8歲混合) 冠軍 3A陳曉圻 3B陳以鵬

2026葵青區跳繩錦標賽4x30單車接力(8歲女) 亞軍 1B黃子蒨 2A朱芷晴 3A陳曉圻 3E劉苡澄

2026葵青區跳繩錦標賽4x30單車接力(8歲男)

2026葵青區跳繩錦標賽4人大繩(8歲男)

2026葵青區跳繩錦標賽4x30單車接力(混合組) 1B黃子蒨 3A陳曉圻 3B陳以鵬 3E伍靖翹

26/1/2026

27/1/2026 跳繩

冠軍

3B陳以鵬

冠軍

3A葉尚烜 3B陳以鵬 3B羅晞晉 3E伍靖翹

舞蹈 第62屆學校舞蹈節(初級組) 甲等獎

2A劉思悅 2A梁恩瑜 2A李書昕 2B李思蔓 2B李欣桐

2B李玥瞳 2B阮銘浠 2C李沛怡 2C王思琳 2C葉芯瑜

2D李芊滺 3A陳    薇 3A雷碩彤 3C陳敏瑜 3C李學堎

3C沈    晨 3C唐靖瑜 3D黃熙雯 3D廖曉璟 3D楊樂兒

3E何羽晞
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

繪畫 2025年國壽小畫家比賽兒童組 銅獎 5D陳信一

體操 2026中國香港快樂體操比賽(約克盃) 女子團體 冠軍
1B陳雅莉 1B周靜楠 1B梁家浠 2B阮銘浠 2D張芊羽

3C梁樂心 3E劉蘊賢

9/2/2026 跆拳道
2026 國際會香港分區邀請賽男子色帶11至12歲（62

至65 kg）搏擊賽
季軍 5D蔡梓杰

空手道
2025年全港空手道青少年大賽-高級組形-女童11歲

組別
季軍 6D廖若希

跆拳道 2026年國際會分區跆拳道邀請賽 冠軍 5A梅俊文

優等獎

2A阮心穎  2A吳殷榣  2A 吳依霖  2B麥鈺盈  2B李佳妍

2D朱可儿  3B施韋彤  3D鄧凱琳  3E曹懿敏  3E魏詩澄

4A冼卓瑤  4A梁穎琳  4B林允妍  4C李悅晞  4C郭欣熹

4D鍾靜禧  4D吳沚殷  4D吳珈而  5A吳雨萱  5B陳可兒

5B羅晞師  5C李曉陽  6B蔣寶娜  6C廖葭陽

合唱團 聯校音樂大賽 銀獎

3A李凱晴 3A黃雯筠 3A葉振庭 3B張子琪 3B張梓悅

3B顧曦予 3C黎匡翹 3C邱美穎 3D陳韻兒 3E曹懿敏

3E莫翠茹 3E魏詩澄  3E邱泓芯  4A蔣嘉恆 4A梁芷悠

4A梁穎琳 4A馬錦權 4A唐涴柔 4A余佩儒 4B鍾慧錚

4B褟桌臨 4B麥玟喬 4B吳梓進 4B葉卓彤 4B余伊棋

4B李瑞恩 4C崔子霏 4C黃敏柔 4C郭欣熹 4C羅詠心

4C李東哲 4C蒙思澄 4C曾瀚霆 4D陳子悠 4D王樂晴

4D楊  格 5A周天承 5A伍力橋 5B高穎瑜 5B梁芷若

5B孟炫穎 5B毛恆怡 5B吳敏悅 5B譚芷悅 5B譚芷妤

5B王庭婷 5B葉尚熹 5C蘇靖嵐 5D周芷彤5D黃尉喬

12/3/2026

3/2/2026

舞蹈 第62屆學校舞蹈節西方舞蹈組29/1/2026

7/3/2026
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

九西男子籃球 八強優異

4A江俊傑 4B梁譽霖 4B鄧煜健 4C羅啓誠 5A廖  陽 5D曾承

言

6A陳柏霖 6B蔡引航 6C林卓坤 6C孫駿喬 6D張晉榮 6D李

輝

6D沈    熙

九西女子籃球 八強優異

3A馮芊羽 4A胡芷寧 4A黃子恩 4A李嘉瑄 4B鄧伊彤 4B袁樂

宜

4B鄭詩琪 4C崔子霏 4C蒙思澄 4C吳心愉 5B鄭琛穎 5D梁晞

瑤

5D黃芷晴 6A鄭芷穎 6A吳心然 6B鄧凱藍

18/3/2026 足球 賽馬會女子U8青少年足球比賽2025-2026 亞軍 1D雲月

24/3/2026

合唱團 第78屆香港學校音樂節

銅獎

3A李凱晴 3A黃雯筠 3A葉振庭 3B張子琪 3B張梓悅

3B顧曦予 3C黎匡翹 3C邱美穎 3D陳韻兒 3E曹懿敏

3E莫翠茹 3E魏詩澄  3E邱泓芯  4A蔣嘉恆 4A梁芷悠

4A梁穎琳 4A馬錦權 4A唐涴柔 4A余佩儒 4B鍾慧錚

4B褟桌臨 4B麥玟喬 4B吳梓進 4B葉卓彤 4B余伊棋

4B李瑞恩 4C崔子霏 4C黃敏柔 4C郭欣熹 4C羅詠心

4C李東哲 4C蒙思澄 4C曾瀚霆 4D陳子悠 4D王樂晴

4D楊  格 5A周天承 5A伍力橋 5B高穎瑜 5B梁芷若

5B孟炫穎 5B毛恆怡 5B吳敏悅 5B譚芷悅 5B譚芷妤

5B王庭婷 5B葉尚熹 5C蘇靖嵐 5D周芷彤5D黃尉喬

敲擊樂 第78屆香港學校音樂節敲擊樂比賽

1A陳依諾  1A黃君實  1B文雅淇  1B 黃文思  1C江睎誼

1C劉蔚藍  1C李栢賢  1C吳昊峯  1D黄敏傑  2A陳凱琪

2A吳殷榣  2A吳依霖  2A阮心穎  2B麥鈺盈  2D陳皓陽

2D陳立熙  3B區梓軒  3B洪穎妍  3B梁予馨  3B鄧焯予

3D區凱翔  3D聶至朗  3D區俊浠  3E呂樂

籃球12/3/2026
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

亞軍

5A 李適言 5A 吳芷欣 5B 吳卓楹 5C 鄧梓蘊 5C 黎礎瑩

5C 葉卓盈 6A 陳家誼 6A 陳庭萱 6A 陳庭希 6A 吳心然

6A 伍凱琳 6A 胡婧琳 6C 吳梓橦

最佳女子排球員 6A吳心然 6A陳庭希

疾速盃2026小學三年級男子組30秒交叉開跳 冠軍

疾速盃2026小學三年級男子組30秒單車步 亞軍

疾速盃2026小學三年級男子組30秒二重跳 亞軍

疾速盃2026小學三年級男子組60秒單車步耐力賽 季軍

2026年大灣盃跆拳道國際系列賽-佛山站兒童男子

E組個人品勢

2026年大灣盃跆拳道國際系列賽-佛山站兒童男子

D組個人品勢

2026年大灣盃跆拳道國際系列賽-佛山站兒童男子

D組混雙品勢
季軍

24/3/2026 銅獎

敲擊樂

30/3/2026

第78屆香港學校音樂節敲擊樂比賽

1A陳依諾  1A黃君實  1B文雅淇  1B 黃文思  1C江睎誼

1C劉蔚藍  1C李栢賢  1C吳昊峯  1D黄敏傑  2A陳凱琪

2A吳殷榣  2A吳依霖  2A阮心穎  2B麥鈺盈  2D陳皓陽

2D陳立熙  3B區梓軒  3B洪穎妍  3B梁予馨  3B鄧焯予

3D區凱翔  3D聶至朗  3D區俊浠  3E呂樂

跆拳道

冠軍

3A 梁栩崗31/3/2026

排球 九龍西區女子排球比賽27/3/2026

跳繩 3B 陳以鵬
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

全港兒童田徑復活盃2026擲豆袋 季軍 1D 李婉瑈

全港兒童田徑復活盃2026跳遠 冠軍 5C 李婉嘉

芭蕾舞
The Macau Smart Dance Extravagaza Macau Arts of

Dance Festival The Macau Arts  of Dance Festival  2026
Silver Award 1C 蔡僖趫

2026年上海國際跳繩大師男子組小學初級組1分鐘

八字大繩速度賽

2026年上海國際跳繩大師混合組小學初級組1分鐘

八字大繩速度賽

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30秒前繩電子速度賽

9歲男子組
季軍

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽45 秒個人花式挑戰賽 冠軍

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30秒前繩速度賽(女子

8歲組)
季軍 2B 王子渝

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30 秒前繩電子速度賽

(女子8歲組)
冠軍 3A 陳曉圻

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30 秒二重跳速度賽

(女子10歲組)
亞軍 5B 羅晞師

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30 秒二重跳速度賽

(男子9歲組)
4A 吳豪傑

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30 秒交叉跳速度賽

(女子8歲組)
3E 劉苡澄

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽30 秒交叉跳速度賽

(男子9歲組)
3E 伍靖翹

銀獎

3B 陳以鵬

季軍

13/4/2026

8/4/2026

田徑

跳繩
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽1分鐘大繩8字速度賽

女子初級組
冠軍

1B黃子蒨 2A朱芷晴 2B王子渝 3A陳曉圻 3E劉苡澄

4B冼佩佩 4B秦浠喬

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽1分鐘大繩8字速度賽

男子初級組

2B易君鴻 3A葉尚烜 3B 陳以鵬 3B何翱汛 3E伍靖翹

4A吳豪傑 4D朱承浚

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽1分鐘大繩8字速度賽

混合初級組

2A朱芷晴 3A陳曉圻 3A葉尚烜 3B陳以鵬 3E伍靖翹

4A吳豪傑 4B冼佩佩 4B秦浠喬

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽1分鐘大繩8字速度賽

女子高級組

4B王麗樺 4C張芯怡 5B陳可兒 5B羅晞師 5B陳芍嘉

5B曾芷喬 5D鍾芊玥 5D何昕玥

2026獅子會盃全港跳繩挑戰賽1分鐘大繩8字速度賽

混合高級組
冠軍

4B王麗樺 4C張芯怡 5B陳可兒 5B羅晞師 5B 呂海鋒

5B張德明 5D關睿兒 5D何昕玥

15/4/2026 棋藝 第十五屆小棋聖盃全港學界棋藝大賽-高小組 亞軍 6C曾以略

傑出演員獎 5B 麥嘉麟 5C 黎肇天 6D 張晉榮 6D 鄭錦渝 6D 鄭梓蕎

傑出舞台效果獎

傑出合作獎

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組個人全場總成

績

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組15秒交叉開

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組15秒單車步

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組15秒二重跳

亞軍

13/4/2026

18/4/2026

20/4/2026

戲劇 2025-2026香港學校戲劇節

跳繩

旅港開平商會學校

跳繩

冠軍

3B 陳以鵬
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組15秒開合跳

2026全港跳繩速度公開賽9歲男子組15秒單腳雙腳

跳
殿軍

西貢區青少年分齡跆拳道邀請賽9-10歲個人專業組

西貢區青少年分齡跆拳道邀請賽9-10歲混雙專業組

獅子會盃全港跳繩挑戰賽2026決賽一分鐘8人大繩

挑戰賽女子組

3A 陳曉圻4C張芯怡 5B陳可兒 5B羅晞師 5B陳芍嘉

5B曾芷喬 5D鍾芊玥 5D何昕玥

獅子會盃全港跳繩挑戰賽2026決賽混合組
3B 陳以鵬4A 吳豪傑  4C張芯怡 5B陳可兒 5B羅晞師

5B呂海鋒 5D何昕玥 5D關睿兒

獅子會盃全港跳繩挑戰賽2026決賽Mini Team Show

(小學組）
第四名

3A陳曉圻 3B陳以鵬 4A吳豪傑 4C張芯怡 5B陳可兒

5B羅晞師 5D何昕玥 5D鍾芊玥

第七屆粵港澳大灣區青少年藝術表演中國香港(高

小舞蹈)比賽
銀獎

4A李恩慧 4A廖梓瑩 4A楊凱琪 4A楊喬茵 4B熊浩雯

 4B李汶靜 4B秦浠喬 4B冼佩佩 4B邱善盈 4C鄒沅澄

 4C文彩霖 4C邱樂彤4D陳雯潔 4D羅梓萱 4D唐苡霏

5A梁佩雯 5B陳瑜熙 5C李沛琳5D許名惠 6A鄭曉藍

6A廖蕊璇 6A黃玥瑜 6B何沐芯 6C吳梓橦 6D馬綽彤

20/4/2026

4/5/2026

24/4/2026

跳繩

冠軍

3B 陳以鵬

跳繩

冠軍

跆拳道 冠軍 3A 梁栩崗

2A劉思悅 2A梁恩瑜 2A李書昕 2B李思蔓 2B李欣桐

2B李玥瞳 2B阮銘浠 2C李沛怡 2C王思琳 2C葉芯瑜

2D李芊滺 3A陳    薇 3A雷碩彤 3C陳敏瑜 3C李學埈

3C沈    晨 3C唐靖瑜 3D黃熙雯 3D廖曉璟 3D楊樂兒

3E何羽晞

銀獎
第七屆粵港澳大灣區青少年藝術表演中國香港(低

小舞蹈)比賽

舞蹈13/5/2026

4A 唐涴柔 5B 羅晞師 5B 毛恆怡 5B 曾芷喬 5B 葉尚熹

5B 盧芯賢 6A 陳庭希 6A 陳庭萱 6A 陳家誼 6A 梁芷淇

6A 余月鈴 6A 伍凱琳 6A 陳詩雅 6B 戚城喆  6C 孫駿喬

金獎第十七屆香港國際「手鈴」奧林匹克手鐘大賽手鐘27/4/2026
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校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

3/6/2026 繪畫 2025-2026水上安全標語創作及平面設計比賽 優異獎 4C蒙思澄

8/6/2026 芭蕾舞
粵港澳台後冠杯賽舞蹈比賽2026香港(香港站)6-10

歲組別
銀獎 1C蔡僖趫

第八屆全港學界跳繩比賽全場團體總 殿軍

第八屆全港學界跳繩比賽學界表演盃 第6名（優異獎）

九龍西區公開組跳繩比賽4x30混合接力賽 季軍

九龍西區公開組跳繩比賽1分鐘8字大繩賽 冠軍

九龍西區公開組跳繩比賽女子組 亞軍

九龍西區公開組跳繩比賽個人花式賽 男子初級

九龍西區公開組跳繩比賽30秒前繩賽 男子初級

九龍西區公開組跳繩比賽30秒前繩賽 男子初級 3E伍靖翹

九龍西區公開組跳繩比賽個人花式賽 男子高級

7/6/2026

跳繩

旅港開平商會學校

冠軍 3B陳以鵬

亞軍

4A吳豪傑

2A劉思悅 2A梁恩瑜 2A李書昕 2B李思蔓 2B李欣桐

2B李玥瞳 2B阮銘浠 2C李沛怡 2C王思琳 2C葉芯瑜

2D李芊滺 3A陳    薇 3A雷碩彤 3C陳敏瑜 3C李學埈

3C沈    晨 3C唐靖瑜 3D黃熙雯 3D廖曉璟 3D楊樂兒

3E何羽晞

銀獎
第七屆粵港澳大灣區青少年藝術表演中國香港(低

小舞蹈)比賽

舞蹈13/5/2026

2025-26年度  第 20 頁，共 21 頁



校外比賽獲獎紀錄(體藝)

2025-26年度
6/7/2026

九龍西區公開組跳繩比賽30秒前繩賽 男子高級

九龍西區公開組跳繩比賽個人花式賽 女子高級季

軍
5B陳可兒

醒獅 2026香港學界醒獅比賽小學群獅地青組 冠軍 旅港開平商會學校

7/6/2026

跳繩

4A吳豪傑

季軍
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